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Hilft Zahnfleischbluten vorzubeugen.
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Dein personlicher Ansprechpartner bei trnd: Rennweckle@trnd.com



Vereint Zahnfleischpflege
und extra frischen
Geschmack:
parodontax® Extra Frisch.

trnd-Partner machen
parodontax® Extra Frisch
noch bekannter.

Bereits seit acht Jahren legt parodontax® Wert auf die Mei-
nung der trnd-Community. Das kommt bei der Marke so gut
an, dass wir nun schon das dritte Projekt zusammen starten!

parodontax® Extra Frisch ist eine Zahnpasta fiir den taglichen
Gebrauch, die hilft, Zahnfleischbluten vorzubeugen.

In einem Team aus 2.000 trnd-Partnern werden wir in diesem
trnd-Projekt:

- parodontax® Extra Frisch ausprobieren.

- Unsere Meinungen zu parodontax® Extra Frisch in zwei
Online-Umfragen zusammentragen.

- parodontax® Extra Frisch noch bekannter machen: indem wir
Produktproben weitergeben und unsere Meinung mit Freunden
und Bekannten sowie im Internet teilen.

- Viele Marktforschungsergebnisse sammeln: Welchen Eindruck
haben Freunde, Verwandte, Bekannte und Kollegen von
parodontax® Extra Frisch?

Dein trnd-Startpaket.

Damit Du Dich stellvertretend fiir die gesamte trnd-Community von parodontax® Extra
Frisch Giberzeugen kannst, erhdltst Du dieses kostenlose Startpaket mit folgendem Inhalt:

Fiir Dich zum Ausprobieren und Erfahrungen sammeln:
- 1 x parodontax® Extra Frisch Zahnpasta (75 ml)
- 1 x parodontax® Zahnbiirste

- 1 x parodontax® Extra Frisch Geschmacksverlauf

Zum Weitergeben im Freundes- und Bekanntenkreis:
10 x parodontax® Extra Frisch Zahnpasta (20 ml)

Marktforschungsunterlagen zum Befragen von Freunden, Bekannten,
Kollegen und Verwandten.

Auf unserem Projektblog werden wir
spannende Themen gemeinsam schickst Du am besten per Mail an:
diskutieren: www.trnd.com/de/parodontax parodontax@trnd.com

Fragen und Anregungen zum Projekt




parodontax® fir gesundes
Zahnfleisch.

Schoéne Zahne brauchen gesundes Zahnfleisch, denn das bie-
tet ihnen stabilen Halt. Zahnfleischbluten beim Zahneputzen
sollte ernst genommen werden, denn es kann ein Anzeichen
fur eine Zahnfleischerkrankung sein.

Etwa 80% der deutschen erwachsenen Bevolkerung leidet unter
Zahnfleischproblemen*, zumeist ohne es zu wissen. Verursacht
werden konnen diese durch die Ansammlung von Plaque-
Bakterien, insbesondere am Zahnfleischrand. Damit das nicht
eintritt, hilft bei zweimal taglichem Zahneputzen eine Zahnpas-
ta, die Plaque reduziert und somit Zahnfleischbluten vorbeugt:
parodontax®.
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= pasts gen: die Zahnpasten von
= Fxtra Frisch parodontax®.

Bislang nutzen nur ca. 16% der Betroffenen eine Zahnfleisch-Zahn-
pasta**. parodontax® Zahnpasten sind speziell auf die Bedtirfnisse
zur Vorbeugung von Zahnfleischbluten ausgerichtet. Sie sind in vier
verschiedenen Sorten erhaltlich, im trnd-Projekt probieren wir die
Variante Extra Frisch in der blauen Verpackung aus.

Schon gewusst?

Wenn Plaque-Bakterien nicht entfernt werden, konnte eine Entziindung entstehen, die
bis zum Zahnhalteapparat vordringen kann (Parodontitis). Dies kann maoglicherweise
zum Rickgang des Zahnfleisches bis hin zum Zahnverlust fiihren.

* Deutsche Mundgesundheitsstudie 1V, 2008.
** GfK Konsumentenpanel, 2014.

So wirkt
parodontax® Extra Frisch.

parodontax® hilft, Zahnfleischbluten vorzu-
beugen. Das gelingt mit der sogenannten
malkron-Technologie.

Diese Technologie nutzt eine hohe Konzentration
an extra feinem Natriumbicarbonat, um mehr
Plaque* zu entfernen und kann so signifikant
Zahnfleischbluten reduzieren.

Natriumbicarbonat ist ein feines Mineralsalz, das die Ansamm- malkron©
lung der Plaque-Bakterien am Zahnfleischrand aufbricht. So

reduziert parodontax® Zahnfleischbluten bis zu 50% besser als

eine Standardzahnpasta** und reinigt die Zdahne griindlich ohne

den Zahnschmelz anzugreifen.

Die Sorte Extra Frisch setzt zudem beim Putzen einen Schwall
kuihler Frische frei. So bleibt nach dem Zdhneputzen ein saube-
res und frisches Gefihl im Mund.

Anwendung: parodontax® Extra Frisch ist fur die tagliche
Anwendung geeignet. Der Hersteller empfiehlt, die Zahne
taglich 2x bis maximal 3x damit zu putzen und stets die Anwen-
dungshinweise auf der Verpackung zu befolgen.

*Im Vergleich zu einer Zahnpasta ohne Natriumbicarbonat.
Interne GSK Forschungsdaten zeigen, dass dieser Effekt
individuell variieren kann.

** Bei zweimal tdglichem Zdhneputzen ggii. einer

Standardzahnpasta.
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Besonderes Aussehen, Projektablauf.
besonderer Geschmack.

parodontax® Zahnpasta ist einzigartig. lhre Zusammen- \/ /

setzung geht einher mit einem besonderen Aussehen und

Geschmack. Das steckt dahinter: .
Auspacken und ausprobieren:

Als erstes packst Du natiirlich Dein Startpaket aus. Das kannst Du zusammen mit
der ganzen Familie und Deinen Freunden tun. Macht Euch in gemiitlicher Runde
mit parodontax® Extra Frisch und den Hintergrundinformationen zur Marke
vertraut. Und dann heilt’s Ausprobieren! Am besten verwendest Du parodontax®
Extra Frisch zweimal taglich. Den Geschmack wirst Du zunachst als ungewodhnlich
empfinden, Dich aber nach spatestens zwei Wochen daran gewohnen.

Echinacea
f Fotos machen:

'\— * Deine Erfahrungen und Erlebnisse beim Ausprobieren und Bekanntmachen

kannst Du mit Fotos dokumentieren und so mit allen anderen Projektteilnehmern

teilen. Halte z.B. fest, wo die parodontax® Zahnpasta bei Dir zu Hause ihren

Platz gefunden hat und wie Du sie anderen vorstellst. Bilder hochladen ist ganz

einfach: Logge Dich im meintrnd-Bereich auf www.trnd.com/de ein und klicke auf

,Foto(s) hochladen®.

therapeutischer
Geschmack

Diese Kombination von Mineralsalz und Pflanzenextrakten
sorgt fur einen einzigartigen therapeutischen Geschmack:

An den Geschmack parodontax® schmeckt intensiv salzig.
gewohnst Du Dich in

der Regel innerhalb von . .
g zwei Wochen. Wer bisher andere Zahnpasten verwendet hat, benétigt etwa

zwei Wochen, um sich an den Geschmack zu gewohnen. Das
Durchhalten lohnt sich, denn mit parodontax® erlebst Du eine
langanhaltende Frische und ein sauberes Mundgefiihl nach dem

Zahneputzen. Deine ehrliche Meinung zu parodontax® Extra Frisch libermittelst Du

wahrend der drei Projektwochen in zwei Online-Umfragen:

- bei Projektbeginn in der Startumfrage
- bei Projektende in der Abschlussumfrage

Schon gewusst?

Sobald Du an den Umfragen teilnehmen kannst, wirst Du jeweils rechtzeitig per

parodontax® Extra Frisch schaumt kaum, da auf anionische Schaumbildner ganzlich E-Mail informiert.

verzichtet wird.




Wenn Dich parodontax® Extra Frisch Gberzeugt, dann hilf in diesem Projekt
mit, die Zahnpasta zur Vorbeugung von Zahnfleischbluten noch bekannter zu
machen. Dazu kannst Du:

- parodontax® Extra Frisch Deinen Freunden und Verwandten zeigen, wenn sie zu
Besuch sind und ihnen eine Probe mit einem Marktforschungsbogen weitergeben.

- Allen in Deinem Bekanntenkreis von der effizienten und schonenden Reinigung
durch parodontax® Extra Frisch erzdhlen.

- In sozialen Netzwerken, Foren, auf Deinem privaten Blog oder auf Produkt-
bewertungsplattformen liber parodontax® Extra Frisch berichten, damit Du
anderen, die sich dafiir interessieren, mit Deiner Meinung weiterhelfen kannst.

Es gibt viele Mdglichkeiten, wie Du mit Freunden, Nachbarn, Kollegen, Verwand-
ten und Bekannten sprechen oder im Internet Gber parodontax® Extra Frisch
berichten kannst. Noch mehr Anregungen und Ideen findest Du ab der tiber-
nachsten Seite.

Werde zum parodontax® Extra Frisch Marktforscher. Mit den beiliegenden
Marktforschungsunterlagen kannst Du Deine Freunde, Verwandten, Kollegen und
Bekannten zu ihrer Meinung liber parodontax® Extra Frisch befragen - und ihnen
bei der Gelegenheit auch von Deinem Insider-Wissen {iber den vorbeugenden
Schutz des Zahnfleisches erzdhlen sowie mégliche Fragen beantworten.

Genauere Infos findest Du direkt in Deinen Marktforschungsunterlagen.

trnd Grundsatze.

Damit ehrliche, offene und erfolgreiche Mundpropaganda
maoglich wird, haben wir ein paar Spielregeln aufgestellt. Als
Teilnehmer am Projekt bist Du verpflichtet, Dich insbesonde-
re an folgende Punkte unserer Grundsatze zu halten.

Offenheit.

Bei der Teilnahme an einem trnd-Projekt ist Offenheit das A

und O. Wenn Du als Teilnehmer mit anderen Personen tiber

das Produkt und Deine Erfahrungen damit sprichst oder sie im
Internet teilst, dann erwdhne stets, dass Du es im Rahmen eines
trnd-Projekts fiir ,Marketing zum Mitmachen* kennengelernt
hast. Gib ausschlieRlich Deine eigene Meinung tiber das Produkt
wieder, denn schlieRlich bist Du ja im Laufe des Projekts zum
Experten geworden.

Ehrlichkeit.

Eigentlich selbstverstandlich: Nur ehrliche Mundpropaganda
kann funktionieren. Jeder sammelt andere Erfahrungen mit dem
Produkt und bildet sich daraus seine Meinung - und genau die
gilt es weiterzugeben. Ganz genau das, was Du mit dem Produkt
erlebst, hilft anderen, sich ein eigenes Bild dariiber zu machen.
Also bleib bei Deinen Onlineberichten und Erzahlungen tber das
Produkt stets bei der Wahrheit.

Zuhoren.

Sei offen fir Anregungen, Ideen und Kritik Deiner Freunde. Denn
auch Deine Freunde und Bekannten sollen sich - dank Deiner
Anregung - ihre eigene Meinung zu den Produkten Deines
trnd-Projekts bilden. Darum freuen wir uns umso mehr, wenn
Du ihnen genau zuhorst, die Meinungen Deiner Freunde und
Bekannten sammelst und an uns weitergibst.




parodontax® Extra
Frisch hat Dich iiber-
zeugt? Dann gib auch
anderen den Tipp!

Ideen zum Weitersagen.

Lass auch Deine Freunde und Bekannten am trnd-Projekt
teilhaben. Es gibt viele Gelegenheiten, bei denen Du andere
auf parodontax® Extra Frisch aufmerksam machen kannst.
Ein paar Anregungen:

Ostern steht vor der Tir. Mach Deinen Freunden eine Freude und
versteck die kleinen parodontax® Extra Frisch Produktproben
als Uberraschung fiir sie im Garten oder in der Wohnung. Dabei
kannst Du lhnen gleich von Deinem Wissen rund um die Marke
parodontax® erzdhlen und wie diese seit fast 80 Jahren dabei
hilft, Zahnfleischbluten vorzubeugen.

Lade Deine Verwandten und Freunde zu einem gemiitlichen
Spiele-Abend bei Dir ein. Beginnen kénnt lhr mit dem Quiz
weiter hinten in diesem Projektfahrplan. Findet heraus, wer sich
am besten mit Zahnpflege auskennt und erklare Deinen Gasten,
wie sie ihr Zahnfleisch gesund erhalten kdnnen.

Es ist immer noch Tee-Hochsaison. Immer wenn jemand aus
Deinem Umfeld einen Pfefferminz-, Kamillen- oder Salbei-Tee
trinkt, kannst Du das aufgreifen. Denn auch in parodontax® sind
Pflanzenextrakte enthalten. Kldre Deine Bekannten dabei tiber
die verschiedenen Inhaltstoffe der parodontax® Zahnpasta auf.

Wenn Du Dich mit Deinen Kollegen in der Mittagspause dar-
Uiber unterhaltst, wie Euer Essen schmeckt, kannst Du ihnen
vom einzigartigen therapeutischen parodontax® Geschmack
erzdhlen. Sie sind bestimmt gespannt, wie Du den Geschmack
der Zahncreme nach zwei Wochen empfindest.

Deine Erfahrungen und Erlebnisse mit parodontax® Extra Frisch
kannst Du auch online teilen - in Sozialen Netzwerken, auf
Deinem Blog oder auf Bewertungsplattformen. So erfahren auch
Menschen von Deiner Meinung, die Du nicht persoénlich triffst.

Sicher hast Du selbst viele gute Ideen, um mit anderen liber parodontax® Extra
Frisch ins Gesprach zu kommen. Teile uns Deine Anregungen und Aktionen auf dem
Projektblog unter www.trnd.com/de/parodontax mit.




Schon gewusst?

Symptome der
Zahnfleischentziindung.

Da Zahnfleischentziindungen nicht immer sichtbar und
selbst zu diagnostizieren sind, ist es wichtig, Symptome
rechtzeitig zu erkennen und das Zahnfleisch vorbeugend zu
schiitzen.

Gesundes Zahnfleisch ist blass rosa und matt
glanzend. Erste Anzeichen fir eine Zahnfleisch-
entziindung sind blutendes Zahnfleisch, Rotun-
gen, Schwellungen und Plaque (= Zahnbelag),
Zahnfleischriickgang, Schmerz- und Beriihrungs-
empfindlichkeit bis hin zur Lockerung der Zdhne.
Sollte eines dieser Symptome bei Dir oder Deinen
Freunden auftreten, fragt Ihr am besten Euren
Zahnarzt.

Eine regelmaRige Kontrolle beim Zahnarzt ist fur die Erkennung
und Behandlung von Zahnfleischproblemen von entscheiden-
der Bedeutung. Das zahndrztliche Fachpersonal steht Dir und
Deinen Freunden fir alle Fragen rund um die Mundgesundheit
mit professionellem Rat zur Seite.

Neben dem Zahnarztbesuch kann eine geeignete Zahnpasta
unterstiitzend dabei helfen, Zahnfleischbluten vorzubeugen.
parodontax® Extra Frisch ist fur die tagliche Anwendung
geeignet, da sie auch Fluorid zur Vorbeugung gegen Karies
enthalt.

Fluorid erhéht die Widerstandsfdhigkeit des Zahnschmelzes gegen Sauren und
beschleunigt die Remineralisierung des Schmelzes.

parodontax® von
friher bis heute.

parodontax® blickt bereits auf eine lange Geschichte zuriick.
Im kommenden Jahr feiert die Marke 80-jdhriges Jubilaum.
Hier konnen Du und Deine Freunde nachlesen, wie alles

begann.

Der deutsche Zahnarzt Dr. Focke kam im Jahr 1937
auf die Idee, Natriumbicarbonat mit einigen pflanz-
lichen Inhaltsstoffen zu mischen, um eine Zahnpasta

zu entwickeln, die wirksam Zahnfleischentziindungen

vorbeugt.

~arodontax:

MEDIINISCHE ZAHNPASTA GEGEN PARODONTOSE € - KARES
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Heute ist parodontax® in vier verschiedenen Varianten erhaltlich,
die urspriingliche Rezeptur ist dabei weitgehend erhalten geblie-
ben. Alle parodontax® Zahnpasten helfen also dabei, Zahn-

fleischbluten vorzubeugen. Sie unterscheiden sich im Folgenden:

parodontax® Extra Frisch setzt einen Schwall
kihler Frische frei.

parodontax® Fluorid ist die Basisvariante, welche
taglich hilft, Zahnfleischbluten vorzubeugen.

parodontax® Natiirlich Weiss hilft durch sanftes
Entfernen der Oberflichenverfarbungen, das
natirliche WeiR der Zdahne zuriickzubringen.

parodontax® Classic enthalt kein Fluorid und ist
somit speziell geeignet fur Personen, die Fluorid
meiden wollen.
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Quiz rund um die
Zahnpflege.

Wer Deiner Freunde kennt sich am besten aus, wenn es ums
Zahneputzen geht? Mach mit ihnen das Zahnpflege-Quiz!
Kleiner Tipp - ein paar der Antworten findest Du in diesem
Projektfahrplan.

1. Wie hdufig sollten Zdahne geputzt werden?
a) Zweimal in der Woche

b) Einmal am Tag

¢) Zweimal bis maximal dreimal pro Tag

2. Wie haufig sollte Zahnseide verwendet werden?
a) Taglich

b) Monatlich

¢) Jahrlich

3. Wozu dient Fluorid?

a) Aufhellung der Zahne

b) Vorbeugung gegen Karies

¢) Frischer Geschmack der Zahnpasta

4. Welche Symptome kdénnen bei Zahnfleischproblemen
auftreten?

a) Zahnfleischbluten

b) R6tung und Schwellung

¢) alle oben genannten

5. Was ist eine Parodontitis?

a) Der Fachbegriff fiir Mundgeruch

b) Eine andere Bezeichnung fur Karies

¢) Eine Entziindung des Zahnhalteapparats

Zahlen und Fakten.

parodontax® Extra Frisch.

Hilft Zahnfleischbluten vorzubeugen.

Setzt beim Putzen einen Schwall kiihler Frische frei.

Hat einen einzigartigen therapeutischen Geschmack und eine rosa-braunliche Farbung.
Hinterldsst ein sauberes, frisches Mundgefiihl und glatte Zahne.

Nutzt die malkron-Technologie mit extra feinem Natriumbicarbonat, um mehr Plaque zu
entfernen*.

Enthalt auRerdem Fluorid zur Vorbeugung gegen Karies und ist daher als tagliche Zahnpasta
geeignet.

Seit Juni 2013 im Handel.

Newe Furmulberung .

Hilft Zahnlle|schbluten vofzuheuta *
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