trnd projectboek

Nutrilon Opvolgmelk met Pronutra

Ontdek hoe Nutrilon is verrijkt met meer dan 100 jaar Nutricia
kennis en haar producten continu verbetert
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trnd-partners ontdekken
Nutrilon Opvolgmelk

Het avontuur begint: samen met 1.000 trnd-partners en hun
kleintjes gaan we van start met dit nieuwe Nutrilon-project!

Als ouders willen we natuurlijk altijd het beste voor ons kleintje. En
borstvoeding is dat zonder twijfel. Maar er kan een moment komen dat
je overgaat op flesvoeding of een combinatie van borst en fles. Tijdens
dit project krijgen ouders met een kleintje tussen de 6 en 10 maanden
die al flesvoeding geven de kans om Nutrilon Opvolgmelk met Pronutra
te proberen.

De experts van Nutrilon hebben al meer dan 100 jaar kennis en doen continu
onderzoek naar babyvoeding. Met deze kennis worden hun producten
voortdurend verbeterd. Een voorbeeld hiervan is een nieuwe verpakking

van Nutrilon Opvolgmelk met Pronutra!
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In de komende 3|wekeh gaan wg samen:

.... met ons kleintje de nieuwe verpakking van Nutrilon Opvolgmelk
uitproberen.

... onze ervaringen delen met ouders in onze omgeving.

...andere ouders die al flesvoeding geven kennis laten
maken met de nieuwe verpakking van Nutrilon Opvolgmelk.

.. onze mening doorgeven in 2 online onderzoeken.

.. de mening van ouders in onze omgeving via
marktonderzoeksformulieren verzamelen.

Nutrilon Opvolgmelk met Pronutra is naast de huidige verpakking

nu ook selectief verkrijgbaar in een nieuwe verpakking.
Beide verpakkingen hebben dezelfde Nutrilon-receptuur.

We gaan beginnen

Jouw trnd startpakket

Aan het begin van dit trnd-project ontvang je als
geselecteerde ouder een startpakket, met daarin:

Voor jou & je kindje:

= Eén pak Nutrilon Opvolgmelk met Pronutra in de nieuwe
verpakking met dezelfde Nutrilon-receptuur

= Projectboek met informatie over Nutrilon en het project

Om uit te delen aan andere ouders met een kleintje tussen

de 6 en 10 maanden die al flesvoeding geven:

= 14 pakken Nutrilon Opvolgmelk met Pronutra in de
nieuwe verpakking met dezelfde Nutrilon-receptuur

=  Marktonderzoeksformulieren om de mening van andere
ouders in je omgeving te verzamelen

= 15 Nutrilon-informatiebrochures met € 3 korting

op de eerstvolgende aankoop.

We nodigen je uit om jouw ervaringen en
foto’s te delen op het projectblog:
www.trnd.nl/nutrilon-opvolgmelk seline@trnd.nl J

Heb je tips, vragen of suggesties?
Stuur mij een e-mail:




Kindjes leren veel in 3 jaar...

Tijdens de eerste maanden groeit je kleintje heel hard. Ook
wanneer je kindje (ruim) een half jaar is, blijft hij zich snel
ontwikkelen en ontdekt steeds meer van de wereld om zich
heen.

Naast de groei in lengte en lichaamsgewicht groeien de hersenen van
je kindje in de eerste drie levensjaren ook razendsnel. Dit zorgt ervoor
dat je kindje elke dag nieuwe dingen leert. Hij gaat meer bewegen,
ontwikkelt zijn taal en leert jou begrijpen.

In deze fase van snelle hersengroei is vooral erg belangrijk om je kindje

veel liefde en aandacht te geven. Ook speelt voeding een belangrijke rol.

Welke rol lees je op de volgende pagina's.

" - =
.

Nutrilon in meer dan

te kunnen doen hebben hersenen energie nodig.
eeft jouw kleintje de juiste voedingstoffen nodig
n.

aker van Nutrilon, heeft al meer dan 100 jaar kennis
u onderzoek naar de voedingsbehoeften van kindjes.
vindt plaats in Nutricia's eigen kindervoeding-
ntrum in Utrecht, het grootste van Europa. In totaal
wetenschappers voor Nutricia die onderzoek doen
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Het Nutricia-onderzoekscentrum in Utrecht
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Voortdurend onderzoek...

Door continu onderzoek te doen groeit de kennis van Nutrilon
elke dag. Met deze kennis wordt ervoor gezorgd dat de producten
blijven aansluiten op de voedingsbehoeften van je kindje tijdens
de verschillende groeifases.

Hierdoor kunnen wij als ouders erop vertrouwen dat de nieuwste
ontwikkelingen en wetenschappelijke inzichten zijn meegenomen in de
producten van Nutrilon.

Ontwikkelingen in Nutrilon-babyvoeding

Door voortdurend onderzoek te doen kunnen de producten van
Nutrilon steeds verbeterd worden. Hieronder zie je een tijdlijn met grote
innovaties in Nutrilon-babyvoeding. Sinds 2002 worden bijvoorbeeld
prebiotische vezels toegevoegd aan de babyvoeding en in 2010 is de
verhouding onverzadigde vetzuren geoptimaliseerd.

7002 Toevoeging van
----- ===« prebiotische vezels aan

Nutrilon-babyvoeding.

2010 de verhouding

Optimalisatie van

onverzadigde vetzuren

ALA voor de
ondersteuning
van de hersenontwikkeling

...en steeds een stap verder

Ook wordt het steeds duidelijker hoe de hersengroei en de
ontwikkeling van het immuunsysteem bij jouw kindje werkt.

Zo is het bekend dat:
= ALA de hersenontwikkeling van je baby ondersteunt.
= Vitamines A, C en D bijdragen aan een goed immuunsysteem.

Al deze ontwikkelingen komen samen in Nutrilon Opvolgmelk met Pronutra,
Nutrilons meest geavanceerde formule ooit. De specifieke samenstelling
zorgt ervoor dat Nutrilon Opvolgmelk een geschikt onderdeel van een
gezonde, gevarieerde voeding is voor kindjes vanaf 6 maanden.

2013 Introductie Nutrilon met Pronutra

Vitamines Vitamines die het
A,C&D immuunsysteem
ondersteunen

Gepatenteerde mix
van prebiotische vezels

2

/




" NUTRICIA ). ‘ c
Nutrilo

met PrON ubfise
r A\
NUTRICIA 3. ‘
. Nutrilon
= Pronut

e

6-10 maanden

=T s Ly ey

De nieuvwe verpakking is verkriigbaar
bij 100 van de grootste Albert Heiin-vestigingen
en in de Nutricia-webshop.

w

Alle producten in deze nievwe verpakking hebben
dezelfde vertrouwde Nutrilon Opvolgmelk receptuur.

Kijk voor meer informatie over
de nieuwe verpakking op:

ww.nutriciavoorjou.nl/nutrilon/voeding/nieuwe-verpakkin
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Nutricia Kindervoedingservice ...voor ouders om ze te helpen
staat klaar...

Nutricia zorgt er continu voor dat de kennis over onze Heb je een vraag over de voeding van je kindje of wil je nog meer
kleintjes groeit en deelt deze kennis ook graag met ons. ontdekken over Nutricia's onderzoek naar babyvoeding? Kijk op
Dit doen ze bijvoorbeeld door middel van het team van nutriciavoorjou.nl of bel met de Nutricia Kindervoedingservice.

voedingskundigen dat op elk moment te bereiken is voor

advies en vragen. Het team van voedingskundigen staat 24 uur per dag voor je klaar!

Bellen
0800 - 022 26 26

(gratis, 7 dagen per week, 24 uur per dag)

Chat of contactformulier
Ga dan naar:

Neem voor vragen over het project contact
op met Seline door een mailtje te sturen naar: seline@trnd.nl




Hoe verloopt dit trnd-project? R —
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De nieuwe verpakking van Nutrilon Opvolgmelk
bekendmaken

o Uitpakken en foto’s maken

Uitpakken
Zodra jouw startpakket is bezorgd, kan je beginnen met uitpakken en de
inhoud bekijken. Neem ook de tijd om dit projectboek goed door te nemen.
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Ben je al meer te weten gekomen over de ontwikkelingen op het gebied van
babyvoeding en de nieuwe verpakking? Maak het dan samen met andere
projectdeelnemers bekend door:

Foto’s maken Familie, vrienden, buren en collega’s met een kindje te vertellen

over het project;

Nutrilon Opvolgmelk uit te delen aan andere ouders van kindjes tussen 6
en 10 maanden in je omgeving die al flesvoeding geven.

Foto’s te maken wanneer je je kindje Nutrilon Opvolgmelk geeft.

Samen met andere ouders de informatiebrochure door te nemen.

Het team van Nutrilon vindt het leuk om ons in actie te zien! Wanneer je het
startpakket ontvangt samen met je kleintje of wanneer je verpakkingen uitdeelt aan
ouders, maak dan ook foto’s. Deze foto’s kan je in de online fotogalerij uploaden:
www.trnd.nl/nutrilon-opvolgmelk/fotogalerij

Er zijn natuurlijk veel meer leuke en grappige manieren om over de nieuwe

Sﬂ verpakking van Nutrilon Opvolgmelk te vertellen. Verderop in dit boekje
9 Jouw indruk doorgeven |:| g vind je nog enkele ideeén.
v

Als je je startpakket helemaal hebt uitgepakt en bekeken, is het tijd om je in de

informatie uit het pakket te verdiepen en de nieuwe verpakking van Nutrilon Sﬂ
Opvolgmelk uit te proberen. Gedurende het project kun je jouw mening via 2 Marktonderzoeksresultaten doorgeven u
v

online onderzoeken doorgeven in:

= Het startonderzoek aan het begin van het project

Word marktonderzoeker voor Nutrilon
= Het eindonderzoek aan het einde van het project

Met de marktonderzoeksformulieren verzamel je de mening van andere ouders
over de nieuwe verpakking van Nutrilon Opvolgmelk. Alle meningen en wensen
die we verzamelen, gebruikt het team van Nutrilon om haar producten verder te
ontwikkelen.

Als het onderzoek klaar staat, ontvang je hiervoor de uitnodiging per e-mail.

De ingevulde marktonderzoeksformulieren geef je door in ‘mijntrnd’ onder het
kopje ‘marktonderzoek versturen'.

www.trnd.nl/nutrilon-opvolgmelk/mijntrnd




Richtlijnen van trnd 3N uit ons vorige project

en geleden hebben we samen met 1.000 ouders
umesmelk uitgeprobeerd en bekendgemaakt.
oe dit‘ gegaan? Lees de reacties van trnd-partners hier!

Als trnd-partners zijn we eerlijk en open over wat we doen en daardoor zijn we
succesvol in mond-tot-mondreclame. Dat kan alleen als we ons aan een paar
richtlijnen houden:
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Jij beslist zelf!
Jij bepaalt voor welke producten je mond-tot-mondreclame wilt maken.

Open zijn.
Vertel altijd dat je mee doet aan een mond-tot-mondreclame project van trnd.

Jezelf zijn.
Laat je eigen mening over het product horen.

Eerlijk zijn.
Je hoeft niets te verzwijgen of te overdrijven.

Verantwoordelijkheid.
Wij verwachten van jou dat je op een verantwoordelijke manier meedoet aan
een trnd-project.

Luisteren.

Luister naar de mening van je vrienden.

Communiceren.
Deel alle ervaringen met ons, zowel de positieve als de negatieve.

Plezier.
Het is geen werk, trnd betekent vooral veel plezier maken.

Wij zijn er voor jou.
Wij zijn altijd beschikbaar voor vragen en opmerkingen.

trnd-partner anoukjuh94:
“Mijn schoonzus een proefzakje gegeven.
Ze wist niet of haar zoontje het lekker ging
vinden, maar dat was zeker het geval! Hij vroeg
zelfs om meer! Natuurlijk kun je zo'n lekker
menneke niet laten wachten, en maar een
nieuwe beker uit de grote pot Nutrilon gegeven! ({

Altijd fijn om een klein ventje zo blij te
maken met melk haha.”

trnd-partner gitjuh2214:

“Cezellig een ochtendje koffieleuten bij m’n vriendin
en m’n grote vriend van 1 jaar en 1 maand. M'n
vriendin vertelt me dat haar kleintje de laatste tijd
20 aan het zeuren is, op zijn manier. Dus ik heb haar
2 proefzakjes Nutrilon (Dreumesmelk) gegeven.
Meteen 1 uitgeprobeerd en meneer is heerlijk
voldaan z'n middagslaapje gaan doen.

M’n vriendin is om!”




@
)
Tips om te vertellen over...
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Nu we Nutrilon Opvolgmelk met Pronutra zelf hebben
uitgeprobeerd, is het tijd om onze ervaringen te delen met
andere ouders met een kleintje tussen de 6 en 10 maanden
die al flesvoeding geven. Op veel plekken kunnen we een
gesprek over Nutrilon beginnen, bijvoorbeeld:

Met familie

Wanneer je met familie afspreekt zijn ze vast benieuwd naar hoe jouw
kleintje is gegroeid. Misschien hebben ze zelf wel een kindje en kunnen
jullie ervaringen uitwisselen. Vertel hen dan meteen over het project en
leg uit dat Nutrilon haar producten continu verbetert, bijvoorbeeld met
de nieuwe verpakking die je mag testen.

BELANGRIJK

Borstvoeding is het allerbeste voor je kindje, zeker in de eerste 6 maanden.
Nutricia stimuleert altijd het geven van borstvoeding. Met dit project richten
we ons dan ook op ouders met een kindje vanaf 6 maanden die al flesvoeding
geven.

Om die reden is het volgende erg belangrijk:

e  Vertel niet over Nutrilon Opvolgmelk bij de créche of op andere plaatsten
waarvan je weet dat veel ouders een kindje jonger dan 6 maanden hebben
Wanneer je vertelt over de nieuwe verpakking van Nutrilon Opvolgmelk,
zorg er dan voor dat je gesprekspartner een kindje van minimaal 6
maanden oud heeft en al flesvoeding geeft.

Een overstap op flesvoeding dient altijd overlegd te worden met het
consultatiebureau of de huisarts.

...Nutrilon Opvolgmelk.

In je vriendenkring

Samen met vriendinnen en/of vrienden die ook een kleintje van dezelfde leeftijd
hebben kun je natuurlijk uren kletsen over alles wat je meemaakt met jouw
oogappeltje. Heeft jouw vriend(in) ook een kleintje van 6 tot 10 maanden en geeft
hij/zij al flesvoeding? Geef hem/haar dan een verpakking mee om thuis uit te
proberen.

Tijdens het sporten

Babyyoga, baby zwemmen en hardlopen achter de kinderwagen. Vaak zijn dit
activiteiten die we samen met andere ouders doen en deze zijn dus hét moment
om het over onze kleintjes te hebben en hen over de nieuwe verpakking van
Nutrilon Opvolgmelk te vertellen.

Je kunt andere
trnd-partners
inspireren op

het blog!




Voor elk kindje heeft Nutrilon
geschikte voeding

Nutrilon is continu bezig om haar producten nog beter te maken.
Voor elke fase is er passende voeding voor je kindje.

Nutrilon Standaard 2, 3 4 en 5 zijn naast de huidige verpakking nu ook
selectief verkrijgbaar in de nieuwe verpakking.

Van 6-10 maanden:
-Nutrilon Standaard 2

Vanaf 10 maanden:

Vanaf 1 jaar: anaf 2 jaar:
-Nutrilon Standaard 3 -Nutrilon Dreumesmelk “Nutrilon Peutermelk 5

Opvolgmelk met Pronutra.

e je . doorvertellen aan ouders, met een kleintje tussen
maanden die al flesvoeding geven, in jouw omgeving:

verrijkt met meer dan 100 jaar Nutricia kennis in babyvoeding en
haar producten continu, waardoor ze steeds een stap vooruit loopt.
eeld hiervan is de nieuwe verpakking.

etjes:

- Nutrilon Opvolgmelk met Pronutra, Nutrilons meest geavanceerde formule ooit,
ondersteunt de hersenontwikkeling en het immuunstysteem van jouw kindje*

- 400 Nutricia-onderzoekers doen continu onderzoek naar babyvoeding

- Het Nutricia-onderzoekscentrum is het grootste in babyvoeding van Europa

- Nutrilon heeft een breed assortiment met flesvoeding op maat

- Een nieuwe verpakking met de vertrouwde Nutrilon-receptuur

Verkrijgbaar bij:
De huidige verpakking is verkrijgbaar bij bekende
supermarkten en drogisterijen en online.

De nieuwe verpakking is selectief verkrijgbaar:
e  Online via de Nutricia-webshop en op ah.nl
e In 100 van de grootste Albert Heijn winkels

Website:
www.nutrilon.nl

Winkeladviesprijs:**
Huidige verpakking

€ 12,99 per pak Nutrilon Opvolgmelk, 850 gram
Nieuwe verpakking

€ 13,99 per pak Nutrilon Opvolgmelk, 800 gram

* Nutrilon met Pronutra bevat de vitamines A, C en D, die de werking vg
Ook bevat het ALA, dat bijdraagt aan de ontwikkeling van de hersenen
**\/erkoopprijs kan verschillen per verkooppunt.

n het immuunsysteem ondersteunen.
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