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Los trndian@s descubrimos el cuidado 
para la piel de Bepanthol®

www.trnd.es/bepanthol

Los que sufrimos de piel con tendencia atópica de forma directa o en nuestro entorno más 

cercano conocemos a la perfección las molestias que esto implica en el día a día. Es por 

ello que, gracias a Bepanthol®, estamos de enhorabuena: 1.000 trndian@s probaremos el 

tratamiento que calma y cuida la piel atópica.

Un pack compuesto por dos cremas diferentes que nos ofrecerá un tratamiento completo para 

mejorar nuestra calidad de vida:

PARA PIELES ATÓPICAS DE 
TU ENTORNO

PARA TI Y TU PIEL

PRODUCTO COSMÉTICO

PRODUCTO COSMÉTICO
PRODUCTO SANITARIO

PRODUCTO SANITARIO

•	20 muestras de Bepanthol® Calm 
Crema (3,5 g). 

•	20 muestras de Bepanthol® 
SensiDaily (5 ml).

PRODUCTO SANITARIO

•	 1 Carta de bienvenida.

•	 1 Guía de proyecto con cuestionarios de 
investigación de marketing integrados.

•	 1 crema de Bepanthol®Calm Crema (20 g).  

•	 1 crema de Bepanthol®SensiDaily (150 ml). 

PRODUCTO COSMÉTICO



Mi misión

He leído la Guía de proyecto para convertirme en experto de Bepanthol®.

He abierto mi pack de inicio y he hecho fotos del momento. 

He subido mis fotos con el producto al área personal.

DESCUBRIR Y HACER FOTOS
1

He probado Bepanthol® Calm Crema en mi propia piel o en la piel atópica de alguien 
de mi entorno.

He probado Bepanthol® SensiDaily en mi propia piel o en la piel atópica de alguien 
de mi entorno.

He compartido mi primera opinión con la marca a través de la Encuesta de inicio.

PROBAR EL PRODUCTO Y COMPARTIR LA PRIMERA IMPRESIÓN
2

He compartido mi opinión con Bepanthol® a través de la Encuesta final.

He subido todas las fotos y los cuestionarios de investigación de marketing 

pendientes a través del área personal.

COMPARTIR NUESTRA OPINIÓN
4

He repartido las muestras de Bepanthol® entre amigos, familiares y/o conocidos con 
tendencia a piel atópica.

He distribuido los cuestionarios de investigación de marketing integrados en esta 
Guía de proyecto y enviado las respuestas a través del área personal.

DAR A CONOCER BEPANTHOL®
3

natalia@trnd.es



La dermatitis atópica es una alteración de la piel que aparece en el 

rostro y cuerpo de bebés, niños y adultos, y a pesar de lo que pueda 

parecer, es un fenómeno bastante común hoy en día.

Caracterizada por anomalías y lesiones en la piel, esta alteración 

consiste en una epidermis más frágil con una función de barrera 

cutánea debilitada. En el caso de los adultos, las lesiones típicas que 

encontramos son las conocidas como placas de liquen simple, que en 

realidad son unas reacciones que generan picor, irritación y en muchos 

casos malestar. 

Hoy en día se desconocen las causas de la dermatitis atópica y, por el 

momento, no se ha encontrado una cura. Eso sí, existen tratamientos a 

base de terapia tópica: cremas específicas, corticoides...

Además, el tratamiento se complementa con cremas adaptadas como 

las de Bepanthol® para mejorar las condiciones de vida de las personas 

con piel atópica.

¿Qué es la piel atópica?



Una epidermis más frágil se traduce en una piel más reactiva a los 

agentes externos como el frío, las rozaduras o incluso nuestras 

propias manos al rascarnos la piel.

Los que sufrimos de dermatitis atópica tenemos, al fin y al cabo, una 

piel más sensible de lo normal. Eso implica que diferentes partes de 

nuestro cuerpo tienen mayor tendencia a experimentar reacciones 

atópicas, más conocidas como brotes.

Ante esas reacciones, que suelen ir ligadas con gran sequedad en 

nuestra piel, la reacción inmediata es la de rascarnos. A partir de ese 

momento es fácil entrar en una dinámica de rascado y picor que tan 

solo agrava el problema de la piel.

Cuando experimentamos un brote muy fuerte en la piel se puede 

aplicar una terapia tópica con corticoide, pero cuando el brote es leve 

es recomendable utilizar un tratamiento con cremas sin corticoide que 

ayuden a aliviar el picor y el enrojecimiento, además de reforzar la 

barrera cutánea y reduzcan el riesgo de experimentar nuevos brotes 

en el futuro.

Picor
Rascado

Irritación

Heridas

Riesgo de 
sobreinfección

Brotes en pieles atópicas



 
  

Beneficios

Alivia el picor y el enrojecimiento de las irritaciones cutáneas, tales como:

• Eccema

• Piel seca

• Dermatitis atópica

• Reacciones alérgicas

Regenera e hidrata la barrera cutánea ayudando a reparar la piel y reduciendo la 

necesidad de rascarse

¿Qué contiene?

• Lípidos laminares, que alivian el picor y las irritaciones

• Humectantes fisiológicos, que fijan el agua y aumentan la hidratación

• Pantenol, que favorece la regeneración natural de la piel

• No contiene cortisona

¿Para quién?

• Apto para toda la familia: recién nacidos, bebés, 

niños y adultos

• Puede utilizarse en embarazo y lactancia1

¿Cómo usarlo?

• Aplicar en las zonas requeridas, tantas veces al día 

como sea necesario

• En afecciones como dermatitis atópica y eccema es 

una parte clave del tratamiento

Para el uso a largo plazo o en superficies extensas en 

recién nacidos y bebés, se recomienda la consulta con 

un profesional. No utilizar sobre la piel con heridas. 

Cumple con la normativa sobre productos sanitarios. 

1) Se recomienda eliminar los restos de crema antes de dar el pecho Formato: Crema 20 g
Producto Sanitario

Bepanthol® Calm Crema
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Formato: Crema 150 ml
Producto Cosmético

Una vez que el brote ha sido calmado con una crema específica, muchos de nosotros 

tendemos a finalizar el tratamiento. Sin embargo, continuar el proceso con una crema 

emoliente e hidratante como Bepanthol® SensiDaily es muy beneficioso.

Utilizando una crema de cuidado diario mejoraremos la protección de la epidermis, 

reduciendo así el riesgo de aparición de brotes y alargando el periodo sin síntomas. 

Bepanthol® SensiDaily nos ayuda a conseguir este objetivo hidratando y regenerando las 

pieles sensibles gracias a su exclusiva fórmula que:

•	 Mantiene la piel con tendencia atópica libre de 

brotes durante al menos 3 meses1, alargando 

el periodo sin síntomas y mejorando tu calidad 

de vida.

•	 Por ello, permite un sueño continuo por la noche 

en niños y bebés durante al menos 7 horas1.

•	 Está enriquecida con prebióticos y aceite 

de bayas de espino (da a la crema un color 

amarillento), que potencian el desarrollo de 

la microflora cutánea, la primera barrera de 

protección de la piel.

•	 Proporciona una hidratación intensa y duradera 

durante 24 horas gracias al 2,5% de pantenol y  

la glicerina2.

•	 Es efectiva desde el primer uso3.

Bepanthol® SensiDaily

1) 96% de los bebés que completaron el estudio clínico no 

desarrollaron nuevos picos de sequedad extrema de la piel 

durante 3 meses.

2) CorneometryWagnerC.(IMPACT17594) SznurkowskaK.

(IMPACT17521). 

3) El efecto hidratante en la piel se observa desde las primeras 

aplicaciones de producto.



Durante las próximas semanas serás la estrella de este proyecto: 
por ello, te confiamos las claves para una comunicación auténtica y 
transparente... Úsalas con sabiduría. ;)

natalia@trnd.es

TRANSPARENCIA

SINCERIDAD

NATURALIDAD

Cada vez que hables sobre 
Bepanthol® con tus amigos o 

conocidos, es muy importante 
que les indiques cómo lo has 

descubierto.

Hablar de lo que nos gusta 
forma parte de nuestro día 

a día: muestra naturalidad y 
franqueza cuando expreses tu 

opinión.

Simplemente expresa y 
comparte tu opinión con tus 

propias palabras.

RESPONSABILIDAD

Esperamos una actitud 
responsable por tu parte 
cuando participes en los 

proyectos trnd.

ESCUCHA

DIVERSIÓN

COMUNICACIÓN

A lo largo de todo el proyecto, 
te recomendamos escuchar 
y respetar la opinión de tu 

entorno, sin intentar imponer 
la tuya propia.

Lo más importante en un 
proyecto trnd ¡es divertirse!

Comparte con nosotros 
libremente tus impresiones, ya 

sean positivas o negativas.

APOYO

Estamos a tu disposición para 
resolver dudas, ¡envíanos tus 

preguntas y sugerencias!



Uno de los principales objetivos de este proyecto es dar a conocer 

Bepanthol® al mayor número posible de personas que sufran de piel 

con tendencia atópica.

A lo largo de nuestro día a día estamos en contacto con amigos, 

familiares, compañeros… y seguro que muchos de ellos, incluso más 

de los que creemos, habrán experimentado en algún momento brotes 

atópicos. A primera vista no siempre es fácil identificarlos, pero en el 

momento en el que iniciemos una conversación sobre esta alteración 

de la piel pronto sabremos a quién puede interesarle Bepanthol®.

Las personas con piel atópica conocen perfectamente sus síntomas y 

reconocen el malestar que puede llegar a generar. Por lo tanto, será fácil 

iniciar conversaciones en las que destacar los beneficios de las cremas 

Bepanthol® y concienciar a los que nos rodean sobre la importancia 

de un cuidado completo que se prolongue en el tiempo.

Además, estarán encantados de que les entreguemos una muestra de 

cada una de las cremas de la gama Bepanthol® para piel atópica. Ahora 

que disponemos de ellas, ¿qué tal si les facilitamos un poco la vida a los 

que se enfrentan con estos síntomas? ;)

Compartiendo Bepanthol®



Nuestro pack de inicio contiene 20 muestras de Bepanthol® Calm Crema (Producto Sanitario) 

y 20 muestras Bepanthol® SensiDaily (Producto Cosmético) para compartir. Por eso, a la hora 

de distribuirlas, debemos tener en cuenta los síntomas que presenten los que nos rodean.

Si en el momento de repartirlas nos encontramos con alguna persona que esté 

experimentando un brote, es recomendable que le demos muestras de las dos cremas de 

nuestro pack para ofrecerle un cuidado completo. 

En el caso de que las personas con piel atópica se encuentren en un episodio sin brotes, lo 

más indicado es entregarles muestras de Bepanthol® SensiDaily para alargar el periodo sin 

reacciones atópicas.

¡Ah! Y si nos quedamos sin muestras antes de lo previsto y conocemos a alguien que pueda 

estar interesado, siempre nos quedará compartir nuestra propia crema.

¿Qué producto Bepanthol® es el más 
adecuado?

Compartiendo Bepanthol®



Ya lo dice el dicho. Por eso, la prevención de los brotes es igual de importante que un 

correcto tratamiento cuando estos aparecen. Tanto las cremas con cortisona cuando se 

produce un brote fuerte, como las cremas para irritaciones y las cremas emulgentes son 

de vital importancia para una buena salud de la piel.

Cada vez que experimentamos un brote atópico, los expertos identifican 3 fases clave de 

la reacción. Para ayudar a mejorar la calidad de vida de los que tenemos piel con tendencia 

atópica es precisa la correcta utilización de un tratamiento adecuado a cada fase.

Fase A: El momento de la inflamación de la piel tras un brote atópico fuerte, en el que se 

recomienda el uso de una crema con cortisona para interrumpirlo lo antes posible.

Fase B: Tras la aplicación de la crema con cortisona (o ante un brote leve), se presentan 

signos de irritación y picor, por lo que es el momento de utilizar una crema adaptada para 

calmar la irritación y el picor, y reparar la barrera cutánea lo antes posible.

Fase C: La fase de cuidado en la que, una vez restaurada la barrera natural de la piel, se debe 

mantener un tratamiento duradero con cremas emulgentes como Bepanthol® SensiDaily.

Más vale prevenir que curar

INFLAMACIÓN 
DE LA PIEL



Además del cuidado de la dermatitis atópica, la marca se preocupa por crear otros 

tratamientos que mantengan nuestra piel en perfectas condiciones. Todo ello con la 

confianza de un producto de Bayer.

Productos Cosméticos

La gama Bepanthol®

Bepanthol® Crema

Hidrata, protege y regenera la piel seca, con tendencia a la 

irritación: post tratamientos dermatológicos, exposición solar.

Bepanthol® Loción, Loción Intensiva y Loción Ultra Protect

Fórmulas hidratantes para regenerar y nutrir las pieles secas y 

muy secas diariamente.

Bepanthol® Pomada Protectora

Hidrata, protege y regenera la piel seca con tendencia a la 

irritación: irritaciones, rozaduras, grietas.

Bepanthol® Pomada protectora Bebé

Protege y favorece la regeneración natural de la piel del 

culito del bebé con tendencia a la irritación y rojez.

Bepanthol® Plus Spray

Limpia e higieniza la piel. Favorece la regeneración natural 

de la piel. Refrescante y calmante.



Datos de los productos

Bepanthol® Calm Crema

Alivia el picor y el enrojecimiento de las irritaciones cutáneas tales como la dermatitis atópica 

y el eccema.

Formato: crema 20 g. Producto Sanitario.

www.trnd.es/bepanthol

Cumple con la normativa sobre productos sanitarios. Para el uso a largo plazo o en superficies extensas en recién nacidos y bebés,

se recomienda la consulta de un profesional. No utilizar sobre piel con heridas.



1) 96% de los bebés que completaron el estudio clínico no desarrollaron nuevos picos de sequedad extrema de la piel durante 3 meses.

Bepanthol® SensiDaily

Crema emoliente de cuidado diario para adultos, niños y bebés.

Aporta hidratación duradera y refuerza la barrera cutánea.

Mantiene la piel con tendencia atópica libre de brotes durante al menos 3 meses1.

Formato: crema 150 ml. Producto Cosmético.

natalia@trnd.es
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