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Spraw, aby o Cheese Snack 
dowiedzieli się inni!

Początek roku szkolnego to idealny czas na udział w naszym 
projekcie trnd z Zott Cheese Snack!  W ciągu sześciu tygodni 
trwania projektu będziemy degustować pyszną przekąskę 
serową w dwóch smakach. 

Opinią o przekąsce Cheese Snack i doświadczeniami z nią 
związanymi podzielimy się z innymi – dziećmi i dorosłymi. 
Zebrane informacje zwrotne trafi ą do osób odpowiedzialnych 
za Cheese Snack w fi rmie Zott. 

Wierzymy, że udział w projekcie 
będzie dla Ciebie inspirującą 
przygodą i co najważniejsze 
- przyniesie wiele przyjemnych 
i radosnych chwil Tobie oraz 
tym, którzy otrzymają od Ciebie 
przekąskę serową Cheese Snack! 

Czas rozpocząć naszą wspólną 
sześciotygodniową przygodę 
z projektem!

Cheese Snack to pyszna 
przekąska serowa 

dla dzieci, dostępna 
w dwóch smakach – 

original i ketchup.

W tym projekcie zależy nam na tym, aby:

... każdy z partnerów i partnerek trnd wybranych 
do udziału w projekcie oraz ich bliscy i znajomi 
wraz z dziećmi spróbowali Cheese Snack.

Wypróbuj

1

Podziel się opinią

2

... w rozmowach z innymi podzielić się informa-
cjami o projekcie oraz przekąsce serowej Cheese 
Snack.

Rozmawiaj o projekcie

3

... zebrać jak najwięcej badań opinii poprzez 
książeczkę „Twoje badanie opinii”

Relacjonuj
4

... zamieścić relację z udziału w projekcie na 
profi lach społecznościowych oraz opinię o 
Cheese Snack na wytypowanych platformach 
internetowych oraz w dwóch internetowych 
ankietach na poszczególnych etapach projektu.



Jednym z produktów Zott jest nowość - Cheese Snack. 
Zdrowa przekąska serowa, chętnie jedzona przez dzieci, 
która dostarcza organizmowi niezbędnych wartości 
odżywczych, takich jak wapń i białko. 

Cheese Snack to przekąska, która idealnie sprawdza się podczas 
drugiego śniadania lub po powrocie do domu, kiedy rodzice 
i dzieci spędzają wspólnie czas, a do posiłku pozostaje jeszcze 
chwila. Udział w projekcie dostarczy najmłodszym świetnej 
zabawy podczas jedzenia - dzieci pokochają tygrysa Cheese 
Snack!

… dla dzieci i dorosłych! 

Zott Polska od kilkunastu lat dostarcza na polski rynek 
najwyższej jakości produkty mleczne - jogurty, desery, 
napoje i inne artykuły, które cieszą się uznaniem zarówno 
wśród konsumentów, jak i handlowców.

Spółka rozpoczęła działalność na terenie Wrocławia w 1992 r., 
początkowo jako importer i dystrybutor przetworów mlecznych, 
a jej dynamiczny rozwój sprawił, że w ciągu kilku lat dołączyła 
do czołówki największych producentów rodzimej branży 
mleczarskiej. W październiku 1999 r. fi rma kupiła działającą 
w Opolu mleczarnię i rozpoczęła gruntowną przebudowę, 
by w konsekwencji stworzyć jeden z najnowocześniejszych 
zakładów mleczarskich nie tylko w Polsce, ale i w Europie.

Dziś Zott posiada w swojej ofercie najbardziej rozpoznawalne 
marki na rynku przetworów mlecznych, które zdobyły wiele 
prestiżowych nagród, m.in. Godło Promocyjne „Teraz Polska“, 
Certyfi kat „Konsumencki Znak Jakości” czy „Złoty Medal 
Międzynarodowych Targów Poznańskich“.

Zott – producent mlecznych 
rozkoszy …

4 sztuki przekąski 
serowejw jednym opako-
waniu Cheese Snack



Głównym profi tem, jaki otrzymuje organizm podczas 
spożywania sera żółtego, jest zaopatrzenie w składniki 
mineralne i odżywcze. Przekąska serowa Cheese Snack 
nie tylko smakuje dobrze, ale jest również zdrowa. Wspiera 
zdrowy rozwój dziecka, nie zawiera konserwantów 
i sztucznych barwników. 

Przekąska serowa 
Cheese Snack…

Cheese Snack to zdrowa 
przekąska chętnie 

jedzona przez dzieci.

Każda porcja przekąski 
serowej Cheese Snack 
zapakowana jest w 
ciekawe opakowanie.

Biorąc udział w projekcie będziemy mogli spróbować Cheese 
Snack w dwóch rodzajach. Przekąska serowa dostępna jest 
w sprzedaży w dwóch smakach – Original i Ketchup.

… w dwóch smakach 

Cheese Snack 
Original to 
delikatny smak 
żółtego sera. 

Cheese Snack 
Ketchup to 
unikalny smak 
ketchup. 

Cheese Snack 

unikalny smak 

Cheese Snack 

unikalny smak 

Cheese Snack 
Original to 
delikatny smak 
żółtego sera. 

Cheese Snack 
Original to 
delikatny smak 
żółtego sera. 

- Wapń to składnik mineralny, który odpowiada za strukturę i moc kości i zębów. 
Ponadto dba o prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego, mięśniowego, 
hormonalnego oraz serca.

- Białko dostarcza energii, pomaga zwalczać toksyny, transportuje różne substancje, 
jest budulcem tkanek, stanowi średnio aż 15% masy ciała.

Czy wiesz, że:

W 100g produktu 

Cheese Snack:

WapN: 400 mg 

BiaLko: 22 g 



Na początku projektu każda z 3 000 osób wybranych do udziału w projekcie Cheese 
Snack otrzymuje swój indywidualny zestaw startowy, a w nim:

Do własnego użytku: 

•  3 opakowania w formie dwupak - łącznie 6 opakowań Zott Cheese Snack 
Original (po 4 sztuki pojedynczo pakowanych paluszków serowych              
w każdym opakowaniu)

•  3 opakowania w formie dwupak - łącznie 6 opakowań Zott Cheese Snack 
Ketchup (po 4 sztuki pojedynczo pakowanych paluszków serowych              
w każdym opakowaniu)

• „Kolorowanka – teatrzyk Cheese Snack”

• Przewodnik projektu.

• Książeczka „Twoje badanie opinii”

Do przekazania innym:

•  3 opakowania w formie dwupak - łącznie 6 opakowań Zott Cheese Snack 
Original (po 4 sztuki pojedynczo pakowanych paluszków serowych              
w każdym opakowaniu)

•  3 opakowania w formie dwupak - łącznie 6 opakowań Zott Cheese Snack 
Ketchup (po 4 sztuki pojedynczo pakowanych paluszków serowych              
w każdym opakowaniu)

Twój zestaw startowy Jak dostarczymy Twój 
zestaw startowy?

Informację o dacie doręczenia 
zestawu startowego otrzymasz 
2 października - w momencie 
ogłoszenia wyników rekrutacji 
do projektu Cheese Snack. 
Przesyłki kurierskie będą 
wysyłane od 7 października.

Pamiętaj, aby odebrać przesyłkę 
kurierską w dniu doręczenia. 
Po otrzymaniu przesyłki, 
produkt należy umieścić 
w lodówce. Cheese Snack należy
przechowywać w temperaturze 
+4 °C do +8 °C.

Zestaw startowy dostarczymy do Ciebie specjalną 
przesyłką kurierską. Przesłany 
produkt można otworzyć 
wyłącznie w czasie 48 godzin 
od daty i godziny zapakowania 
przesyłki. Data i godzina 
pakowania będzie zamieszczona 
w informacji znajdującej się
w środku przesyłki. 

w każdym opakowaniu)



Odpakuj i zrób zdjęcia

Poświęć chwilę czasu, aby zapoznać się z informacjami o projekcie i przekąsce 
Cheese Snack. Pogłębiając wiedzę z przewodnika projektu, będziesz wiedział jak 
aktywnie uczestniczyć w projekcie i staniesz się idealnym Ambasadorem Cheese 
Snack, a rozmowy z innymi na temat projektu będą przychodziły Ci z łatwością. 

Zrób zdjęcia – baw się biorąc udział w projekcie, uwiecznij chwile przyjemności 
z Cheese Snack. Prześlij zdjęcia do nas. Możesz to zrobić po zalogowaniu się na 
swój profi l „Moje trnd” w zakładce „Wyślij raport”.

1

Twoja opinia się liczy

Podziel się informacją o udziale w projekcie z innymi, zamieść wpis na profi lu 
społecznościowym. Swoją opinią podziel się poprzez recenzje na platformach 
internetowych – listę wytypowanych stron znajdziesz w dalszej części 
przewodnika projektu. Osoby odpowiedzialne za produkt Cheese Snack 
w Zott są również zainteresowane Twoją opinią - wykorzystaj udział w projekcie 
i podziel się swoimi spostrzeżeniami oraz oceną. Podczas sześciu tygodni 
trwania projektu masz szansę na udział w dwóch ankietach internetowych:

• ankiety początkowej
• ankiety końcowej

Ankiety dostępne będą na Twoim profi lu trnd. Zaproszenie do wzięcia udziału 
w ankietach otrzymasz e-mailem.
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Rozmawiaj o produkcie

Podziel się z innymi radością z udziału w projekcie, opowiedz im o przekąsce 
serowej Cheese Snack. 

W tym celu możesz...

… opowiedzieć im o zestawie startowym, który otrzymałeś/aś i oczywiście, 
poczęstować ich Cheese Snackiem, 

… zabrać przekąskę Cheese Snack na drugie śniadanie i poczęstować innych. 

W dalszej części przewodnika znajdziesz kilka ciekawych pomysłów i wskazówek 
na rozpoczęcie rozmowy o projekcie i przekąsce Cheese Snack.

3
Przewodnik projektu

Przeprowadź badanie opinii

Przy pomocy książeczki, którą otrzymałeś/aś wraz ze swoim zestawem, możesz 
przeprowadzić badanie opinii wśród 20 osób. Im więcej opinii uda Ci się zebrać, tym 
skuteczniejsze będzie badanie opinii przeprowadzone w ramach naszego projektu. 

W trakcie sześciu tygodni trwania projektu możesz aktywnie uczestniczyć 
w dyskusjach na blogu: www.trnd.pl/cheese-snack

Twój kontakt w projekcie: szymon@trnd.pl
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Aby umożliwić uczciwe, szczere i skuteczne rozmowy 
na temat testowanego produktu, opracowaliśmy kilka 
żelaznych zasad. Jako członek zespołu projektowego, jesteś 
zobowiązany/a do kierowania się nimi.

Bądź otwarty/a
Biorąc udział w projektach trnd, bądźmy otwarci/e w rozmowach 
z naszymi znajomymi i wprost komunikujmy, że jesteśmy w nie 
zaangażowani/e. Nie ma absolutnie nic tajnego w projektach 
trnd, dlatego powinnyśmy zawsze mówić swoim bliskim i 
znajomym, że należymy do społeczności trnd i testujemy dany 
produkt.

Bądź szczery/a
Zależy nam na tym, aby nasze rozmowy na temat testowanego 
produktu były zawsze szczere i autentyczne, zwłaszcza 
dlatego, że kontaktujemy się z naszymi bliskimi, przyjaciółmi 
i znajomymi. W naszych projektach, w których testujemy 
produkty, powinnyśmy zawsze przekazywać szczerą i rzetelną 
opinię, a w raportach prezentować wyłącznie prawdziwe 
informacje.

Bądź uważny/a
W trakcie projektu powinnyśmy zwracać baczną uwagę na 
wszelkie informacje, które do nas docierają na temat produktu. 
Nasze projekty nie mają na celu wywierania wpływu na naszych 
znajomych i przyjaciół, namawiania ich lub przekonywania 
do naszego zdania na temat testowanego produktu. Chcemy 
wymieniać się z nimi jak największą liczbą informacji na jego 
temat i poznać ich rzeczywistą ocenę, wrażenia i rekomendacje, 
a następnie przesłać je do trnd

Wartości trnd

Cheese Snack: 
Pyszna przekąska 
serowa dla dzieci.

Zdanie, którym warto podzielić się z innymi:



Wycieczka, wspólny wyjazd
Wybierasz się na wycieczkę z dziećmi i znajomymi? Świetnie, 
to doskonała okazja do zabrania ze sobą przekąski Cheese 
Snack. Każda porcja zapakowana jest osobno, co doskonale 

się sprawdzi przy poczęstunku. Dodatkowo jedząc serową 
przekąskę Cheese Snack dzieci przyswajają sobie wapń 
i białko, które są niezbędne w ich codziennym żywieniu i dla 
ich prawidłowego funkcjonowania. Cheese Snack nie zawiera 
barwników i konserwantów, a więc śmiało może stanowić 
pyszną przekąskę dla naszych najmłodszych.

Podczas zabawy 
Przy okazji spotkań z innymi rodzicami, w czasie kiedy Wasze 
pociechy wspólnie się bawią, zainicjuj rozmowę o przekąskach 
między posiłkami. Opowiedz o projekcie, w którym bierzesz 
udział i o przekąsce Cheese Snack. Zorganizuj krótką przerwę 
w zabawie i zaproś wszystkich na poczęstunek! Energia 
wykorzystana na zabawę zaostrza apetyt. Szczególnie ważne 
jest wtedy, aby podać dzieciom coś pożywnego i zdrowego. 

W tym rozdziale podsuwamy parę pomysłów na to w jaki 
sposób i z kim rozmawiać o Cheese Snack! Przede wszystkim 
pamiętajmy, że przekąska serowa to świetna zabawa 
podczas jedzenia dla dzieci!

Drugie śniadanie w szkole 
Dzieci angażują się całkowicie we wszystko co robią – 
w zabawę z rówieśnikami, a także w naukę! Pochłania to 
mnóstwo energii! Odprowadzając dziecko do szkoły zabierz ze 
sobą Cheese Snack, który będzie dobrym wyborem jeśli Twoje 
dziecko nabierze ochoty na pyszną, serową przekąskę. Podczas 
spotkania i rozmowy z innymi rodzicami możesz porozmawiać 
o projekcie, w którym bierzesz udział, a jeśli masz przy sobie 
więcej Cheese Snacków -  poczęstuj rodziców i ich dzieci.

Pomysły na rozmowy 

więcej Cheese Snacków -  poczęstuj rodziców i ich dzieci.



Zott Natur - jogurt 
naturalny, kremowy 
i wyjątkowo delikatny, 
dostępny w kilku wariantach 
opakowań: kubki 180g 
i 370g oraz opakowanie 
rodzinne 1 kg.

Belriso - ryż na mleku. Doskonałe połączenie odżywczego 
ryżu, pełnego mleka i słodkich sosów lub owoców.

Zott Natur - ekstra kremowa! 
Idealna do zup i sosów! 
Gęsta śmietana o zawartości 
tłuszczu 18% - idealna do 
zup i sosów, dostępna w kilku 
wariantach opakowań: 180g, 
330g, 500g i 1 kg.

Jogobella - ekstra 
duże kawałki owoców! 
Wspaniały jogurt z extra 
dużymi kawałkami 
owoców to naturalne 
źródło siły i energii.

Zott Zottarella jest pierwszą i obecnie jedyną marką mozzarelli 
w Polsce, spełniającą obok wymogów Unii Europejskiej także 
surowe wymagania prawa niemieckiego w zakresie produkcji 
„wolnej od GMO”. Wykorzystanie w produkcji sera mozzarella 
mleka pochodzącego od krów karmionych paszami wolnymi od 
GMO i umieszczenie na opakowaniu deklaracji „GMO FREE” stanowi 
racjonalny dowód jakości i bezpieczeństwa naszego produktu.

Monte - duża porcja mleka, czekolady i orzechów laskowych. 
Pełno smaku. Pełno siły. Pełno frajdy!

Produkty Zott – w tym Cheese Snack, powstają z najwyższej 
jakości mleka oraz naturalnych dodatków, co sprawia, że są 
tak chętnie wybierane przez miliony Polaków.

Stanowią codzienne źródło składników odżywczych - łatwo 
przyswajalnego wapnia, białka i cennych dla zdrowia witamin. 
Nie zawierają konserwantów i mają korzystny wpływ na nasz 
organizm. A to wszystko dzięki pozyskiwaniu najlepszych 
surowców, aseptycznym procesom produkcyjnym i 
przechowywaniu w odpowiednich warunkach, gwarantujących 
trwałość i doskonały smak.

Przetwory mleczne z fi rmy Zott Polska są nieustannie 
poddawane szczegółowym kontrolom. Na pierwszym miejscu 
producent stawia zdrowie i doznania smakowe swoich klientów, 
dlatego wprowadził szczegółowy system analiz HACCP. Wdrożył 
procesy normy ISO 9001:2000 i stosuje standardy IFS. 

Zott - najwyższa jakość mleka W ofercie produktów Zott znajdują się 
między innymi:  



Istotne fakty.

Cheese Snack:

Pyszna przekąska serowa

Bez sztucznych barwników

Bez konserwantów

W sprzedaży od listopada 2014

Sugerowana cena detaliczna: 4,99 zł. (opakowanie 4 szt. pojedynczo pakowanych paluszków 
serowych). Cena w ofercie promocyjnej dostępnej od października: 6,49 zł. (opakowanie 
dwupak 8 szt. pojedynczo pakowanych paluszków serowych)

Od października w sprzedaży zarówno opakowania - 4 szt. paluszków serowych oraz 
opakowania dwupak - 8 szt. paluszków serowych.

Biorąc udział w projekcie podziel się z innymi swoimi wrażeniami 
– zamieszczając wpis na profi lu społecznościowym oraz recenzje 
o Cheese Snack na 3 wybranych z listy poniżej platformach 
internetowych – jeśli produkt spełnił Twoje oczekiwania! 

Swoimi zdjęciami, recenzjami online możesz w łatwy sposób podzielić się z fi rma 
Zott – wystarczy, że biorąc udział w projekcie wyślesz link do swojego wpisu poprzez opcję 
„Wyślij raport”, która dostępna jest na Twoim profi lu trnd. 

Cheese Snack online

Platforma internetowa Zamieściłem/am 
recenzję

Przesłałem/am link 
w raporcie

forum.gazeta.pl/forum/

rodzice.pl

przyslijprzepis.pl

gotujemy.pl

mojegotowanie.pl

babyonline.pl

parenting.pl

mjakmama24.pl



www.trnd.pl/cheese-snack
trnd kontakt: szymon@trnd.pl
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